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Meerjarenprogramma 2015-2018 Amsterdamse Aanpak Gezond Gewicht (AAGG) 

Burgemeester en wethouders van Amsterdam 

Brengen ter algemene kennis dat zij in hun vergadering van 17 maart 2015 hebben besloten: 

1. Het meerjarenprogrammaplan Amsterdamse Aanpak Gezond Gewicht 2015-2018, waarin wordt 
voorgesteld om de huidige koers van het vastgestelde programmaplan 2013-2014 voort te zetten. 
De uitgangspunten van Het programmaplan 2013-2014 is ook voor deze programmaperiode het 
vigerende kader. In het meerjarenprogramma 2015-2018 wordt dit kader aangescherpt door: 

a. Versterking van focus op de doelgroep -9 maanden tot 2,5 jaar (1000 dagen aanpak); 

b. Versterkte inzet op beweegvriendelijke omgeving (Gezond Ingerichte Stad); 

c. Meer nadruk op gezonde voedselomgeving (Gezonde Voedselomgeving); 

d. Verdere borging van de scholenaanpak. 

2. Het uitvoeringsplan 2015 inclusief begroting, waarin de ambities voor komend jaar staan beschre¬ 
ven: 

a. 1000 dagen aanpak: gericht op zwangere vrouwen, jonge kinderen en laagopgeleide poten¬ 
tiële moeders; 

b. Scholenaanpak, waarin de focus ligt op voor- en vroegschoolse educatie (WE) en basison¬ 
derwijs, maar ook meer aandacht komt voor Voortgezet en Speciaal Onderwijs; 

c. Buurtaanpak, waarin gebiedsgericht wordt gewerkt aan het verbeteren van de omgeving 
van het kind door middel van aanjagen, stimuleren en agenderen. En waarin community- 
aanpak ontwikkeld en uitgevoerd wordt gericht op de sociale omgeving van het kind. 

d. Aanpak Gezonde Omgeving: gericht op de fysieke inrichting van de stad om beweging te 
bevorderen (Gezond Ingerichte Stad) en het stimuleren van gezond eetgedrag (Gezonde 
Voedselomgeving); 

e. Aanpak kinderen met overwicht en obesitas: gericht op het leveren van de juiste ondersteu¬ 
ning en zorg voor kinderen die overgewicht en obesitas hebben; 

f. Lerende aanpak, waarin praktijk, programma, beleid en wetenschap met elkaar verbonden 
worden. 

3. Kennis te nemen van Rapportage 2013-2014 met als belangrijkste resultaat dat 75% van de inspan¬ 
ningen zijn uitgevoerd conform planning, dat 20% is vertraagd en 5% van de inspanningen zijn 
afgevoerd. 

Burgemeester en wethouders voornoemd, 

A.H.R Van Gils, secretaris E.E. van der Laan, burgemeester 
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